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Ja premiere

i
Le Prophéte Mohammed % sentait souvent le besoin irrésistible de se
retrouver seul dans les montagnes afin de méditer sur la création : I'origine de la
vie, les hommes, la mort... Il ne comprenait pas pourquoi ses concitoyens
adoraient des statues. Il ne comprenait pas pourquoi ils priaient ces statues pour
leur demander de I'aide dans leurs soucis quotidiens (santé, argent, disputes...).

L
Mohammed ﬁ trouvait insensé d'attendre un quelconque bienfait de ces objets
créés de la main méme de I'homme.

.
Un jour a I'dge de quarante ans, alors que Mohammed % se trouvait seul dans la
grotte de Hira sur la montagne An-nour ou il aimait s'isoler, il elit la Révélation.
C'était une nuit du mois de Ramadan, un ange se présenta a lui sous forme
humaine.

Il ordonna d'un ton autoritaire & Mohammed % : « Lis ».

e

Mohammed & lui répondit qu'il ne savait pas lire.

gt

L'ange saisit alors Mohammed ﬂ et le serra violemment entre ses bras jusqu'a
ce qu'il suffoque.

Il le lacha et lui répéta avec autorité : « Lis ».

Mohammed ﬁ qui ne savait pas lire lui répéta qu'il en était incapable.

-
L'Ange le ressaisit alors et le serra plus fort encore. Mohammed arriva a
I'extréme limite de ses forces.

L'Ange repe‘ra son ordre pour la troisiéme fois : « Lis ».

Mohammed ﬂ ne put que répondre qu'il n'était pas de ceux qui lisent.



Une fois encore l'ange le serra de la méme fagon puissante avant de le relacher.
Il lui dit alors :

« Lis, au Nom de ton Seigneur qui a crée,
I/ a créé I'homme d'un caillot de sang.

Lis | et ton Seigneur est le Plus-Généreux,
[celui] qui a instruit 'homme au moyen du calame
L'a instruit de ce qu'il ne savait pas... »
Sourate 96, Al ‘Alag (L'adhérence), versets 1-5

Mohammed ﬁ prononga les paroles récitées par l'ange qui le quitta aussitot. Les

i
paroles s'inscrivirent dans le coeur du Prophéte ﬁ comme s'il les avait toujours
connues. A son tour il sortit précipitamment de la grotte croyant a quelque
ensorcellement.

C'est alors qu'il entendit une voix lui dire « o) Mohammed, tu es I'Envoyé de Dieu,
et je suis Gabriel. » Il leva la téte et vit I'Ange sous sa vraie forme qui
remplissait toute la surface du ciel et de la terre. Quelle que soit la direction

([
dans laquelle le Prophéte Mohammed g tournait la téte, il voyait I'Ange.
« O Mohammed, tu es I'Envoyé de Dieu, et je suis Gabriel. » lui répéta I'Ange,

LA el

pour finalement disparditre. Le prophé‘reﬁ, troublé, rentra chez lui.

=
Effrayé, il 2 courut se réfugier chez Khadidja, tremblant et ruisselant de
s
sueur : il % lui dit - « couvre moi, couvre-moi ». Elle le recouvrit aussitot avec

-
un manteau. Apres s'étre quelque peu calmé il %lui raconta ce qu'il venait de
vivre. Elle le réconforta et criit immédiatement & son récit.

Source : http://www.aslim-taslam.net/article.php3?id_article=117



Je récld

Répondre oralement pour les plus petits, par écrit pour les plus grands

Vers quel dge le Prophéte eut-il la premiere révélation ?
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http://www.dailymotion.com/related/x17w3s_ar-rahman_creation/video/x15j2z al-
alag_dating
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Sourate Al Alaq (96) — L’adhérance

Ps : les premiers versets révélés sont les 5 premiers de cette sourate, les autres ont été révélés
plus tard, mais il est mieux d’apprendre a I’enfant la sourate complete (en fonction de son

age)



Fabrication d’une réplique de la_grotte de Hira

Matériel:

Une boite de céréale vide - du papier journal — du papier essuie tout (sopalin) — de la colle
pour papier peint - peinture

Prenez la boite de céréale et coupez les
battants qui ferme la boite

Faites des boules avec du papier journal et
assemblez-les sur la structure avec du ruban
adhésif. (laissez un trou pour faire I’entrée de
la grotte)




Découpez des bandes de papier essuie-tout et
appliquez les sur la structure, puis encollez-
les.

Laissez sécher min 24h

Peignez la grotte en différentes nuances de
bruns. Une fois sec appliquez de la colle et
verser un peu de sable,

Source : http://sketchedsoul.blogspot.com/2008/08/ramadaan-cave.html

Voici une photo de Jebeloun-Nour (la montagne An-nour) dans la quelle se trouve la grotte de
hira, cela vous donnera une idée de la forme a donner a votre montagne




